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Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Kufteci kaldoun 1,3,7,9
Obédé.1 | 2, 3,9,9S, mix Grilovana vepfova panenka na hiibkach, stouchané brambory s anglickou | 1, 3,7
slaninou/ 2, 9S grilovana panenka, $touchané brambory
Obéd¢c.2 | 3,9 Hovézi maso, kienova omacka, houskovy knedlik 1,3,9,10,12
Utery 4. 2. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 3,9,95 Spenatovy krém s krutonky / terén s vejcem 1,3,9,10,12
2,95 Spenatovy krém 1,3,9,10, 12
Obédé. 1 3,9, mix Hovézi Orientalska omacka (kostky), téstoviny vafené 1,3,7,12,13
2,95 Hovézi maso dusené na rajcatech (kostky), téstoviny varené 1,3,7,10,12
Obéd ¢. 2 3,9 Losos s medovohoici¢nou zalivkou, bramborovo-brokolicové pyré 1,3,4,7,9,10
Stfeda 5. 2. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Krupicové 1,3,9,10,12
Obédé.1 | 3,9 Kriiti maso na ¢esneku, bramborovy knedlik, dusené zeli 1,3,7,9,10
2,95, mix Kriti prsa dusena na rozmarynu, bramborovy knedlik 1,3,7,9,10
Obédé.2 | 3,9 Kufeci Spiz na plechu, brambory varené, tatarska omacka 1,3,9,12
Y
Cturtek 6. 2. 2025 > A:&:
Dieta ¢&. R Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Zeleninovy vyvar s masovou zavarkou a téstovinou 1,3,9,10,12,13
Obédé. 1 | 3,9, mix Hovézi maso po burgundsku (kostky), spaldovy knedlik 1,3,9,10,12
2,95 Hovézi maso dusené s drcenymi rajcaty (kostky), Spaldovy knedlik 1,3,9,10,12
Obéd¢.2 | 3,9 Milanské Spagety se syrem 1,3,7,10
Patek 7. 2. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Cockova s uzeninou / 2,95 polévka z ¢ervené ¢ocky 1,3,9,12,13
Obédé.1 | 2,3,9,9S5 Povidlové kolace (3ks), ¢aj s citronem /9, 9S BPC tvarohové kolace (3ks) 1,3,7,10
Obéd¢.2 | 2,3,9,9S, mix Veprfovy Madarsky gulas, téstoviny varené 1,3,7,10
/2, 9S prirodni vepfovy gulas
Sobota 8. 2. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Uzena s masem a drobenim/2, 95 masovy vyvar s drobenim 1,3,7,9,12
Obédé. 1 | 3,9, mix Prazska hovézi omacka (kostky), dusena ryze/mix brambor 1,3,7,10,12
2,95 Hovézi maso v mrkvi (kostky), dusena ryze 1,3,7,10,12
Nedéle 9. 2. 2025
Dieta ¢. Alergeny
Polévka 2,3,9,95 Drtibkova s téstovinou 1,3,9,13
Obédé¢.1 | 3,9 Zapeceny kvétak, brambory vafené, kompot 1,3,7,12
2, 9S, mix Dusena sunka, brambory vafené, kompot 1,3,7,12

3 - racionalni dieta

2 -—Setrici dieta 9 - diabeticka dieta 9S - Setrici diabeticka dieta

Seznam alergent: viz nasténka — vedle jidelniho listku.

Zmeéna jidelnicku vyhrazena.

Pfejeme vam dobrou chut.
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